
普通救命講習（一部℮-ラーニング講習） 

℮-ラーニング講習を利用した普通救命講習について 

じょうるり市消防本部では、普通救命講習（一部℮-ラーニング講習）を開始しました。従

来の普通救命講習の座学部分と実技部分を分割し、座学部分（60分）をインターネット上

（℮-ラーニング）で受講、その後、概ね１ヶ月以内に実技講習（120分）を受講すること

によって普通救命講習を修了したと認定するものです。 


